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ABSTRACT

Padaleu Village in Kendari City has abundant fisheries resource
potential, but still faces challenges in increasing the economic
value of fishery products due to the lack of knowledge and skills
of the community, especially MSMEs. This mentoring program
aims to increase the capacity of MSMEs in processing fishery
products into value-added products and support local economic
growth. Training is carried out through an outreach approach,
fish processing techniques, direct practice, and interactive
discussions involving local MSMEs. The training succeeded in
improving participants' skills in processing fishery products into
products such as fish burgers and fish crackers hygienically and
economically. Participants are also motivated to start or develop
new businesses. This program makes a positive contribution in
empowering MSMEs, increasing the competitiveness of local
products, and supporting the strengthening of the economy of the
Padaleu Village community. It is hoped that this sustainability
program will be able to make Padaleu Village a fishery product
processing center in Kendari City.
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ABSTRAK

Kelurahan Padaleu di Kota Kendari memiliki potensi sumber
daya perikanan yang melimpah, tetapi masih menghadapi
tantangan dalam meningkatkan nilai ekonomi hasil perikanan
akibat minimnya pengetahuan dan keterampilan masyarakat,
khususnya pelaku UMKM. Program pendampingan ini bertujuan
untuk meningkatkan kapasitas pelaku UMKM dalam mengolah
hasil perikanan menjadi produk bernilai tambah serta
mendukung pertumbuhan ekonomi lokal. Pelatihan dilakukan
melalui pendekatan sosialisasi, demonstrasi teknik pengolahan
ikan, praktik langsung, serta diskusi interaktif dengan melibatkan
pelaku UMKM setempat. Pelatihan berhasil meningkatkan
keterampilan peserta dalam mengolah hasil perikanan menjadi
produk seperti burger ikan dan kerupuk ikan secara higienis dan
ekonomis. Peserta juga termotivasi untuk memulai atau
mengembangkan usaha baru. Program ini memberikan
kontribusi positif dalam memberdayakan pelaku UMKM,
meningkatkan daya saing produk lokal, serta mendukung
penguatan  ekonomi  masyarakat Kelurahan  Padaleu.
Keberlanjutan program ini diharapkan mampu menjadikan
Kelurahan Padaleu sebagai sentra pengolahan hasil perikanan di
Kota Kendari.

Kata Kunci : Pendampingan UMKM; Pelatihan; Pengolahan
hasil ikan; Pendapatan; Kelurahan Padaleu; Kendari
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PENDAHULUAN

Kota Kendari sebagai Ibukota Provinsi
Sulawesi Tenggara merupakan daerah yang kaya
akan sumber daya perikanan yang terdiri dari
perikanan tangkap dan budidaya [1]. Kelurahan
Padaleu merupakan salah satu kelurahan di
Kecamatan Kambu, Kota Kendari yang memiliki
potensi besar dalam mengkonsusmsi ikan sebagai
produk disektor perikanan. Banyak masyarakat di
kelurahan Padaleu yang mengkonsumsi ikan
sebagai makanan pokok sehari-hari untuk
memenuhi kebutuhan sehari-hari. Namun, masih
banyak dari mereka yang belum memahami teknik
pengolahan hasil perikanan yang baik dan benar,
sehingga nilai ekonomis produk yang dihasilkan
masih rendah. Hal ini disebabkan oleh keterbatasan
pengetahuan dan keterampilan  masyarakat,
khususnya pelaku Usaha Mikro, Kecil, dan
Menengah (UMKM), dalam mengolah hasil
perikanan menjadi produk yang memiliki nilai
ekonomi lebih tinggi [2].

Pendampingan pada UMKM diperlukan
sebagai sarana peningkatan kapasitas bagi para
pelaku UMKM terutama dalam menghadapi
persaingan yang semakin meningkat [3]. Selain itu
untuk meningkatkan daya saing UMKM dan agar
dapat menguasai pasar, maka UMKM perlu
mendapatkan informasi dengan mudah dan cepat,
baik informasi mengenai pasar produksi maupun
pasar faktor produksi untuk memperluas jaringan
pemasaran produk yang dihasilkan oleh UMKM
[4]. Peningkatan kapasitas pelaku UMKM melalui
pendampingan dan pelatihan pengolahan hasil
perikanan menjadi langkah strategis untuk
memberdayakan masyarakat dan mendorong
pertumbuhan ekonomi lokal. Dengan adanya
pelatinan, masyarakat dapat mengolah hasil
perikanan menjadi berbagai produk seperti burger
ikan, kerupuk ikan, dan nugget ikan yang memiliki
daya saing di pasar. Selain itu, pelatihan ini juga
memberikan pengetahuan tentang pengemasan,
pemasaran, dan pengelolaan usaha yang
berkelanjutan [5,6].

Program pendampingan ini dirancang untuk
memberikan solusi atas tantangan yang dihadapi
oleh pelaku UMKM di Kelurahan Padaleu. Melalui
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pendekatan yang holistik, kegiatan ini tidak hanya
fokus pada pengolahan produk, tetapi juga pada
peningkatan kapasitas manajerial dan
kewirausahaan. Dengan demikian, diharapkan
pelaku UMKM dapat memanfaatkan potensi lokal
secara maksimal, meningkatkan pendapatan
keluarga, dan menciptakan peluang usaha baru.
Melalui pelaksanaan program ini, Kelurahan
Padaleu diharapkan mampu menjadi model
pemberdayaan UMKM berbasis hasil perikanan
yang dapat direplikasi di wilayah lain di Kota
Kendari. Untuk mengatasi permasalahan tersebut,
diperlukan upaya pendampingan UMKM yang
terarah dan berkelanjutan. UMKM memiliki
peranan penting dalam meningkatkan
perekonomian Indonesia [7].

Pemberdayaan masyarakat melalui pelatihan
pembuatan olahan hasil perikanan menjadi salah
satu solusi strategis untuk meningkatkan nilai
ekonomi hasil perikanan [8]. Pelatihan ini
bertujuan untuk memberikan pengetahuan dan
keterampilan kepada masyarakat tentang cara
mengolah ikan menjadi produk inovatif seperti
burger ikan, abon ikan, dan nugget ikan. Selain itu,
pelatihan ini diharapkan dapat mendorong
terciptanya usaha mikro, kecil, dan menengah
(UMKM) berbasis perikanan di wilayah tersebut
[9]. Kegiatan pelatihan ini tidak hanya bertujuan
untuk meningkatkan keterampilan individu, tetapi
juga  sebagai upaya untuk  mendukung
pembangunan ekonomi lokal. Dengan
mengoptimalkan potensi perikanan, masyarakat
Kelurahan Padaleu diharapkan mampu
meningkatkan pendapatan keluarga, mengurangi
angka pengangguran, dan menciptakan peluang
usaha baru. Oleh karena itu, pelatihan pembuatan
olahan hasil perikanan di Kelurahan Padaleu ini
menjadi langkah penting dalam memberdayakan
masyarakat ~ perkotaan,  khususnya  dalam
memanfaatkan sumber daya lokal secara maksimal
dan berkelanjutan.

METODE
Kegiatan pelatihan dilaksanakan pada bulan
Mei 2024. Pelatihan dilaksanakan dengan metode
diskusi, tanya jawab dan wawancara. Peserta yang



dilibatkan dalam kegiatan ini yaitu lbu-1bu pelaku
UMKM Kelurahan Padaleu Kota Kendari Sulawesi
Tenggara. Materi yang disampaikan yaitu : 1)
Pengenalan kepada peserta mengenai produk
olahan apa saja yang bisa dibuat dari ikan.; 2)
Demo pembuatan produk olahan perikanan 3)
Tanya jawab seputar program dan pembagian resep
produk olahan ikan

HASIL
Pelaksanaan Pelatihan Pendampingan UMKM
Kegiatan pengabdian kepada masyarakat

telah dilaksanakan pada bulan Mei 2024 berlokasi
Balai Pertemuan Masyarakat RT 011 RW 04
Kelurahan Padaleu Kota Kendari Sulawesi
Tenggara Yyang dihadiri oleh pelaku UMKM
Kelurahan Padaleu Kota Kendari, dengan jumlah
total peserta kurang lebih 20 orang (Gambar 1).
Tema spesifik yang disampaikan dalam kegiatan
pelatihan  ini  adalah  yaitu = melakukan
pendampingan kepada pelaku UMKM terkait
pengelolah hasil perikanan untuk dijadikan sebagai
usaha untuk meningkatkan pendapatan UMKM.
Teknik Pelaksanaan Pelatihan

Teknis pelaksanaan kegiatan ini adalah
terlebih dahulu mengumpulkan peserta kegiatan
yang terdiri dari pelaku UMKM di balai pertemuan
RT 11 Kelurahan Padaleu Kecamatan Kambu Kota
Kendari kemudian dilanjutkan dengan pengenalan
terhadap tim pelaksana kegiatan pengabdian
kepada masyarakat dari FPIK UHO dan kegiatan
ini juga dibantu dari mahasiswa dari FPIK UHO.
Kegiatan pembuatan produk olahan hasil perikanan
ini terdiri dari pembuatan burger ikan. Rincian
kegiatan terbagi menjadi 3 (tiga) tahap, yaitu : A.
Pengenalan kepada peserta mengenai produk
olahan apa saja yang bisa dibuat dari ikan.
Kegiatan ini berupa ceramah singkat pengenalan
kepada peserta mengenai produk olahan perikanan
apa saja yang bisa dibuat dalam skala rumah
tangga. Tujuannya adalah untuk menginspirasikan
kepada peserta sebuah ide dan semangat
berwirausaha dengan bahan baku yang mudah
mereka dapatkan dan ada disekitar mereka
sehingga dapat menambah penghasilan rumah
tangga.
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Gambar 1. Pelaksanaan pelatihan pengolahan ikan

Demo pembuatan produk olahan perikanan
(Gambar2). Demo pembuatan produk olahan
perikanan ini merupakan acara inti, dimana tim
pengabdian masyarakat dari FPIK UHO dibantu
oleh mahasiswa FPIK UHO mendemokan
bagaimana cara pembuatan produk olahan ikan
kepada peserta. Acara pembuatan produk olahan
tersebut juga dilakukan interaksi kepada peserta,
dalam artian juga melibatkan peserta pelatihan.

Gambar 2. Proses pembuatan olahan ikan

Tanya jawab seputar program dan
pembagian resep produk olahan ikan kepada
peserta (Gambar 3). Setelah pembuatan produk
selesai, disamping semua peserta mencicipi hasil
masakan, dilakukan interaksi berupa sesi tanya
jawab. Para peserta bebas menanyakan apa saja
seputar bisnis pembuatan olahan hasil perikanan
baik dari segi aspek teknisnya maupun bisnis
pemasarannya. Pada akhir acara dilakukan
pembagian resep produk olahan hasil perikanan
agar peserta dapat mempraktekkannya sendiri di
rumah.



Gambar 4. Hasil pembuatan olahan ikan

PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian masyarakat ini
berlokasi di RT 11 RW 04 Kelurahan Padaleu
Kecamatan Kambu Kota Kendari. Kegiatan ini
memperoleh hasil bahwa mayoritas pelaku UMKM
masih belum mengetahui macam-macam produk
olahan dari perikanan. Berdasarkan wawancara
dengan ibu-ibu peserta kegiatan, kebanyakan
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mereka pernah mencoba membuat olahan hasil
perikanan namun secara umum hasil olahan yang
mereka buat masih berbau khas ikan (Gambar 4).
Melalui kegiatan pelatihan ini yang bahan
bakunya dari ikan, semua peserta pelatihan sangat
tertarik dan serius mendengarkan penjelasan dari
tim. Hal ini terbukti dengan tidak ada seorangpun
dari peserta yang meninggalkan lokasi pelatihan
sampai acara berakhir. Antusias peserta juga
terlihat dari partisipasi peserta dalam melakukan
praktek. Semua ibu-ibu pelaku UMKM berlomba
ingin mencoba membuat dan mencoba membuat
burger ikan. Ada yang mencoba menggiling ikan,
mencetak, dan mengukus. Keakraban antara
peserta pelatihan, tim pengabdian dari FPIK UHO,
dan juga mahasiswa FPIK UHO sangat nampak di
lokasi kegiatan tersebut. Di akhir acara semua
peserta dan juga Tim serta mahasiswa FPIK UHO
mencicipi masakan yang telah dibuat.
Pendampingan UMKM Melalui Pelatihan
Pengolahan Hasil Perikanan di Kelurahan Padaleu
Kecamatan Kambu Kota Kendari bertujuan untuk
meningkatkan kapasitas usaha kecil menengah
(UMKM) di sektor perikanan melalui pengolahan
hasil tangkapan menjadi produk bernilai tambah.
Kelurahan Padaleu, yang memiliki akses dekat
dengan sumber daya perikanan, menghadapi
tantangan dalam mengolah hasil perikanan secara
efektif sehingga dapat meningkatkan pendapatan
masyarakat. Pelatihan ini dirancang untuk
memberikan pengetahuan dan keterampilan
kepada pelaku UMKM dalam mengolah ikan
menjadi produk olahan seperti abon ikan, nugget,
atau kerupuk, yang memiliki daya simpan lebih
lama dan nilai jual yang lebih tinggi [10-12].
Kegiatan pendampingan ini melibatkan
beberapa tahapan, mulai dari pengenalan teknologi
pengolahan  sederhana,  praktik  langsung
pembuatan produk, hingga pelatihan manajemen
usaha seperti pemasaran dan pengemasan. Selain
itu, pelaku UMKM juga dibekali strategi
pemasaran digital untuk memperluas pasar di era
modern [13,14]. Dengan pendekatan partisipatif,
pelatihan ini diharapkan dapat meningkatkan
kualitas produk lokal dan mendorong tumbuhnya
ekonomi berbasis komunitas di Kelurahan Padaleu.
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Kesinambungan  pendampingan  diharapkan
mampu menjadikan pelaku UMKM lebih mandiri
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